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自然情報などの問い合わせ
１．観光客などへの利用マナーの普及、啓発
２．希少な動植物の密猟や盗掘の監視
３．利用者の安全確保のための遊歩道や案内板などの点検、応急補修
４．動植物の生息、生育状況など自然環境の継続的観測および監視
その他、自然公園を訪れる皆様への自然解説、登山ルートや施設の案内

東京都レンジャーニュース

発見！
　　　歩く宝石！！

森の女王？
　その名は「ブナ」

みんなで守ろう
　　「東京都自然公園利用ルール」

②ごみは必ず持ち帰りましょう

　ブナはその雄大かつ美しい姿から「森の女王」とも呼ばれます。
しかし、ブナが女王と呼ばれるまで成長するにはとても長い年月
を必要とします。ブナの実が発芽できるのは０℃～１０℃だと言
われ、早春のまだ残雪におおわれる頃に、雪の下で発芽し根を伸
ばしています。やっと発芽した実生もネズミやウサギによる食害
や乾燥など様々な要因で枯れていきます。成木になり花を咲かせ
るには約５０年、更に実を付けるには約８０年かかると言われま
す。８０歳でやっと大人の仲間入りです。

　ごみのポイ捨ては、自然環境や景観、野生動物に影響を与えるおそれがあり
ます。ごみは捨てずに、全て自宅まで持ち帰りましょう。

　自然公園は、貴重な自然が残された守るべき特別な空間。
そして、自然公園の利用には様々なリスクが伴い注意も必要
な場所です。さらに、自然公園には、民有地が多く含まれ、
所有者への配慮も必要です。
　東京都は、利用形態が多様化する自然公園で、皆が気持ち
よく楽しむことができるように、マナーを示し、ルールを定
めています。自然公園を利用する方は、マナーとルールを守っ
て、自然公園を満喫してください！

　キラキラと光る緑色の体に赤い模様。この昆虫を知っています
か？とてもキレイで美しいこの昆虫、実はアカスジキンカメムシ
というカメムシなんです ‼ カメムシと言えば臭い虫と思われてい
ますが、中にはこんなにキレイなものもいます。この美しさから

「歩く宝石」と呼ばれることもあり、昆虫好きな人に人気がありま
す。更にこのカメムシは幼虫から成虫になると姿をガラリと変え、
終齢幼虫はまるでピエロが笑っているような可愛らしい模様をし
ています。なんだかとても不思議なカメムシだと思いませんか？

終齢幼虫 実生 成木成虫

東京都レンジャーは、次の企業にご協力いただいています。　丸紅フットウエア

東京都レンジャーの業務
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