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自然の情報などを皆様へお伝えするものです。
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年の今年は、自然公園のネズミにも注目！
多摩地域には、在来種ネズミとしてアカネズミ、
ヒメネズミ、ヤチネズミ、スミスネズミ、ハタネ
ズミ、カヤネズミの 6 種がいます。
ネズミはめったに見ることが出来ませんが、ク
ルミの食痕、雪の上の足跡など、痕跡を見つける
こともできます。小さな彼らの痕跡を探してみま
しょう！

2020
あけまして

おめでとうございます！！一富士 二鷹 三…ネズミ！ !
初夢で見たい 一富士 二鷹 三なすび。

自然公園で探してみると…？？

アカネズミ

ネズミの中で、硬いオニグルミの実を割る
力があるのはアカネズミ！だけ。
オニグルミの実の両側に穴が開いています。
2 つに割れ、殻の周りがギザギザになって
いるのはリスの食べた跡。

リス

アカネズミ

オニグルミの食痕

スミスネズミ

高尾山 6 号路にて。
スミスネズミかも…？

年の初めは、展望の良い山頂から景色を眺めてみませんか。
鷹ノ巣山は、東京都最高峰の雲取山から奥多摩駅まで伸びる
石尾根の中間にある、人気の山です。頂上付近は北側を除き草原となっ
ていて、東京湾から富士山、南アルプスや雲取山まで見渡せます。
※ 3 月までの登山には、 軽アイゼンと積雪対策が必要です。

※現在台風被害のため日原街道が通行止めになっています。
　日原方面からの鷹ノ巣山への登山はできませんのでご注意ください。

山の中で富士山に出会えるのは何とも言えない喜びです。
東京都の自然公園には、富士山絶景ポイントがいくつもあります。
さらには富士見台と称する場所や、「富士見のみち」と設定された関東
ふれあいのみちもあります。
お気に入りの富士山ポイントを探してみてはいかがでしょうか。


