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東京都レンジャーNews

梅雨の自然公園は白い花の季節です！
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　春の芽吹きが終え、新緑が落ち着くと、山では白い花々が咲き誇ります。亜高山帯など標高の高い山で
はシダのような葉を伸ばして咲くオサバグサや、白くて可愛らしいシロスミレなどが見られます。他にも山々
では一見キノコのように見えるギンリョウソウや、芳香が強く大きな花を咲かせるホオノキ、クルッと巻い
た花弁がとてもキュートなウリノキ、梅雨時の暗い雰囲気の中を歩いている時に見つけるとまるで空が輝い
ているように感じさせてくれるヤマボウシなど、多くの白い花々に出会うことができます。
　晴れ間を見つけて、この季節の自然公園に親しんでみませんか？
※梅雨時期の登山はお天気チェックと雨対策をお忘れなく‼
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