
自然公園の情報発信拠点を紹介します！

多摩地域のビジターセンター

御岳ビジターセンター

奥多摩ビジターセンター

小峰ビジターセンター

山のふるさと村ビジターセンター

高尾ビジターセンター
◆外国からの来訪者も増え、日本一、いや世界
一、来山者が多いとされる高尾山。その山頂に
ある高尾ビジターセンターは、2014 年に改装
し、2018 年には館内展示を一部リニューアル
しました。
　ビジターセンターの受付では自然情報や登山
道情報の案内をするだけでなく、迷子や様々な
トラブルの連絡も寄せられます。都レンジャー
と協力体制を取って動いています。高尾ビジ
ターセンターは、高尾山の顔とも呼べる存在。
もしかすると解説員さんにとって世界一忙しい
ビジターセンターなのかも？

◆都立秋川丘陵自然公園の中にある、都立小峰公園の入口
にあるビジターセンターです。自然や地域の文化などの情
報を発信。江戸前アユ（天然遡上アユ）を展示しています。
また、園内では自然体験教室や里山ミニ教室、稲作体験な
どのイベントも行っています。

◆奥多摩湖のほとり、山のふるさと村
は宿泊設備や遊歩道などを備えた自然
公園施設です。その中ににあるビジター
センターです。日帰り利用はもちろん、
宿泊を兼ねて、展示を見たり、ガイド
ウォークに参加したりして、周辺の自
然に親しむことができます。また、山
のふるさと村は、集落の跡地にあり、
当時の生活を紹介した展示が昔の姿を
思い起こさせます。奥多摩湖にかかる
「麦山の浮橋」を渡って湖岸の道を歩き、
歴史と自然に触れ合うのもお勧めです。

◆ JR 奥多摩駅から徒歩約 2分！
カモシカの絵が描かれた建物で
す。奥多摩の自然や文化、登山道
情報、観光情報を発信しています。
ぜひ、登山道の最新情報を手に入
れてから山へ登ってくださいね！
また、奥多摩駅周辺の散策路の情
報や、奥多摩の自然の展示も充実
しています。館内にあるボルダリ
ングの壁もチャレンジしてみてく
ださい。子供も大人も楽しめます
よ。

◆御岳山の御
お し

師集落内にあるビジ
ターセンターです。
　窓口では、気さくな解説員が笑
顔でお出迎え、登山道情報や自然
情報などを案内しています。初心
者からリピーターまで、聞いて得
する情報をご案内。ガイドウォー
クや、イベントに申し込む自然教
室もお勧めです。
　御岳山がもっと好きになる情報
やプログラムを用意しています。

　ビジターセンターとは、 自然公園を利用する方に、

周辺の自然や人文を分かりやすく展示解説し、 情報

提供を行うための施設で、 解説員が常駐します。

　お出かけ前にちょっと立ち寄ったり、 ホームベージの

情報を得たり、 イベントに参加してみたり、 楽しみ方

も様々。 より深～く、 より安全に自然公園を楽しむた

めに、 どんどん活用してみましょう。

雨の日でも、 ビジター

センターなら室内で

楽しめるね！

ボルダリング

やってみたいわ

イベントに参加しましょ
お勧めコースを

教えてもらおう

泊まりで行ってみよう♪

お花の見ごろを

教えてもらおう
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このニュースは、都レンジャーの活動や自然の情報などを皆様へお伝えするものです。
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