
今月号は、最近の高尾地区レンジャーの活動を例に挙げ、東京都レンジャーの日々の活動をご紹介します!!

支障木処理‼

近年、自然公園内ではカシノナガキクイムシの影響

によるナラ枯れ木や、台風・大雨による倒木、落枝等

の支障木が多くなっています。

東京都レンジャーは安全対策のため、日々支障木の

処理や注意喚起の掲示等を行っています。多い日には

一日で大小合わせ50本以上もの支障木を処理すること

もあります。

高尾山には植物の観察や撮影を楽しみに来る方々が

たくさんいます。残念なことに撮影のために、野草の

生育地に足をかけてしまったり、登山道を逸脱してし

まうケースが見られ、その結果野草の自生地で裸地化

が進んでしまいます。東京都レンジャーは観察マナー

の普及のため、呼びかけや看板設置等を行っています。

「来年もきれいなお花が咲きますように。」

踏み込み対策‼

東京都レンジャーの活動を幅広くサポートしてくれ

るボランティアのサポートレンジャー。歩道の整備や6

号路一方通行化の際の一斉周知等、大人数での作業が

必要なときはサポートレンジャーの力を借りて共に活

動を行います。

重い資材の運搬や土嚢作り、案内板の清掃活動など

などいつもありがとうございます。

高尾ビジターセンター主催の「都レンジャーと一緒

に自然保全活動2023」の講師を務めました。

今年度は一丁平東側の階段の段解消作業をイベント

参加者の方々と共に行いました。資材運搬から新たな

階段設置作業等と重労働でしたが、参加者の方々より

「また参加したい」「サポートレンジャーに入会した

い」などの感想が多く聞かれました。

東京都レンジャー
体験イベント‼

サポートレンジャー
共同活動‼
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