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自然の情報などを皆様へお伝えするものです。
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いよいよ紅葉シーズンを迎えます。
ぴたりと言い当てることは難しいのですが、多摩地域のピークは

おおよそ以下の通り。標高の高いところから徐々に紅葉が進みます。
秋を味わいに自然公園へ Let's Go ！
10 月初旬～中旬
　雲取山
10 月中旬
　鷹ノ巣山　
10 月下旬
　三頭山
　榧ノ木山
　御前山
　川苔山
11 月上旬
　大岳山
　御岳山　
　浅間尾根　
11 月中旬～ 11 月下旬
　御岳渓谷　
　高尾山清滝　
　南高尾　
　滝山丘陵　

紅葉が下りてくる


