
　サポートレンジャー認定講座

東京都レンジャーの活動をサポートするボランティア、「サポートレンジャー」の新人認定講座が 8月
をもって終了。東京都レンジャーや、東京都職員、先輩サポートレンジャーが講師となり、座学や実地
研修を行いました。受講生の皆さんは、とても意欲的に講座に参加しているように思われました。
自然公園の自然や安全を守るサポートレンジャー。今後の活躍にご期待ください！！

　飲酒にご注意！

多くの方が訪れる高尾山。それだけ登山事故なども多く、年
間で 100 件前後の救急要請が消防署に寄せられます。高尾山
の救急要請で多いのは、実は体調不良によるもので、その中
には飲酒が関係するものもあります。
救急隊の方のお話では、特にビールなどがおいしく感じられ
る暑い季節に飲酒がらみの事故が増えるそうです。万が一、
滑落し骨折などしてしまうと、人一人を引き上げ運搬するの
には多くの隊員の力が必要になります。
山頂で飲酒をした後は、無理なく 1号路やケーブルカーなど
を利用した下山を心がけてください。

　ちょっと怖い？

払沢の滝ふるさと夏まつりや山の
ふるさと村春まつりなどイベント
出展時の東京都レンジャーブース
の様子です。剥製が並んでいて、
ちょっと見た目は怖いかも（笑）
楽しく自然公園を紹介しているの
で、安心してお立ち寄りください！

都レンジャーは、次の企業にご協力いただいています。　丸紅フットウエア
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自然情報などの問い合わせ
 １． 観光客などへの利用マナーの普及、 啓発

 ２． 希少な動植物の密猟や盗掘の監視

 ３． 利用者の安全確保のための遊歩道や案内板などの点検、 応急補修

 ４． 動植物の生息、 生育状況など自然環境の継続的観測および監視

 その他、 自然公園を訪れる皆様への自然解説、 登山ルートや施設の案内

東京都レンジャーの業務


